Scheda Tecnica

g!‘AI- SHAKE MIX
ATORE ALIMENTARE

Nutritional Shake Mix “Crema&Biscotto”

DESCRIZONE

“Nutritional Shake Mix Crema&Biscotto” & un integratore alimentare a base di proteine isolate della soia, Ganoderma
lucidum, fibre, vitamine, che contribuisce alla crescita ed al mantenimento del tessuto muscolare. Il suo utilizzo &
concepito in combinazione ad una dieta sana ed equilibrata.

MODALITA D'USO E
CONSERVAZIONE

Sciogliere 26g di prodotto in 250ml di latte parzialmente scremato o altra bevanda ed assumere una volta al giorno.
Dosaggio massimo e minimo a seconda dello stato di salute del paziente e del suo peso corporeo. Conservare in luogo
fresco e asciutto, al riparo da fonti di calore, a temperature inferiori ai 30°C. La data di scadenza fa riferimento al
prodotto integro confezionato e correttamente conservato.

INGREDIENTI

Proteine isolate della soia; fruttosio; biscotti con gocce di cioccolato (11%)(fecola di patate, amido di tapioca, zucchero,
gocce di cioccolato 12%, pasta di cacao, cacao magro in polvere, burro di cacao, olio di girasole 10%, farina di riso
diastasata, farina di mais, amido di mais, uova, sciroppo di glucosio, agenti lievitanti: carbonato di ammonio, carbonati di
sodio, difosfati, aromi, sale); inulina; destrina da mais; olio di soia; addensanti (gomma guar, gomma xhantana), aromi
naturali, ganoderma lucidum spore e.s.; calcio citrato; opuntia ficus indica Mill.; agente antiagglomerante: biossido di
silicio; emulsionante: leicitina di soia; potassio fosfato; ossido di magnesio; olio di colza; acido L-ascorbico; fumarato
ferroso; acetato di D-L-alfatocoferile; nicotinamide; ossido di zinco; gluconato rameico; palmitato di retinile; calcio D-
pantotenato; colecalciferolo; antiossidanti (palmitato di ascorbile, D-L-alfa-tocoferolo); cloridrato di piridossina;
riboflavina; cloridrato di tiamina; edulcorante: sucralosio; E102; acido pteroil-monoglutammico; selenito di sodio; D-
biotina.

AVVERTENZE

Il prodotto é concepito per essere abbinato ad una dieta che deve prevedere il consumo di altri alimenti ed una regolare
attivita fisica. E’ necessario mantenere adeguato I'apporto di liquidi giornaliero. E’ importante seguire le modalita d’uso.
Prima di iniziare qualsiasi piano alimentare é consigliabile consultare un medico. Non superare la dose giornaliera
consigliata (26g al giorno). Tenere fuori dalla portata dei bambini al di sotto dei tre anni. Gli Integratori non vanno intesi
come sostituti di una dieta variata ed equilibrata e di uno stile di vita sano.
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VALORI NUTRIZIONALI

*Per 26g VRN% *Per 100g VRN%
(dose giornaliera)
Valore 220 kcal (901 - Valore 377 kcal (1589 -
energetico kJ) energetico kJ)
Proteine 18,92 g - Proteine 369 -
Carboidrati 33g - Carboidrati 21g -
di cui zuccheri 23¢9 di cui zuccheri 18g
Grassi 79 - Grassi 109 -
di cui saturi 2,759 di cui saturi 1,79
Acidi grassi 1,409 - Acidi grassi 199 -
monoinsaturi monoinsaturi
Acidi grassi 1,309 = Acidi grassi 5,70 g =
polinsaturi polinsaturi
Fibre 4,909 - Fibre 179 -
Sale 0,60g - Sale 1,30g -
Vitamina A 343 pug 43,00% Vitamina A 1180 pg 148,00%
Vitamina D 2,0 ug 40,00% Vitamina D 7,3 ug 146,00%
Vitamina E 4,6 mg 38,00% Vitamina E 17 mg 142,00%
Vitamina C 31 mg 39,00% Vitamina C 104 mg 130,00%
Vitamina B1 0,42 mg 38,00% Vitamina B1 1,2mg 109,00%
Vitamina B2 0,55 mg 39,00% Vitamina B2 0,35 mg 25,00%
Vitamina B3 6,1 mg 38,00% Vitamina B3 23 mg 144,00%
Vitamina B6 0,53 mg 38,00% Vitamina B6 1,6 mg 114,00%
Folato 76 ug 38,00% Folato 250 ug 125,00%
Vitamina H 19 pg 38,00% Vitamina H 38 ug 76,00%
Vitamina B5 2,51 mg 42,00% Vitamina B5 6,0 mg 100,00%
Potassio 768 mg 38,00% Potassio 1420 mg 71,00%
Calcio 309 mg 51,00% Calcio 390 mg 49,00%
Fosforo 465 mg 66,00% Fosforo 890 mg 127,00%
Magnesio 143 mg 40,00% Magnesio 431 mg 115,00%
Ferro 5,6 mg 40,00% Ferro 21 mg 150,00%
Zinco 3,9 mg 39,00% Zinco 11 mg 110,00%
Rame 0,47 mg 47,00% Rame 1,7mg 170,00%
Selenio 21 ug 38,00% Selenio 21 g 147,00%
Ganoderma 250 mg - Ganoderma 961 mg -
lucidum lucidum
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